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宣宣宣宣道會陳朱素華紀念中學道會陳朱素華紀念中學道會陳朱素華紀念中學道會陳朱素華紀念中學 

2015-2016 年年年年度度度度 

「「「「生生生生涯涯涯涯規規規規劃劃劃劃教教教教育育育育」」」」工工工工作作作作計計計計劃劃劃劃 

 

 重點重點重點重點 1：：：：擴濶學生職學範疇的視野擴濶學生職學範疇的視野擴濶學生職學範疇的視野擴濶學生職學範疇的視野 策略策略策略策略/工作工作工作工作 時間表時間表時間表時間表 成功準則成功準則成功準則成功準則 評估方法評估方法評估方法評估方法 負責人負責人負責人負責人 所需資源所需資源所需資源所需資源 

1.1 設立資源室，優化資源管理，推廣生涯探索文化 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 全校 20%或以上同學曾使用資源室尋找資料、參與小組或參加活動 

� 教務委員會會議檢討 

� 學生問卷調查 

� 資源室使用紀錄 

教務委員會 

 

� 負責統籌的副校長、助理校長、生涯規劃教育小組成員及半職教學助理 

� 使用生涯規劃教育基金聘請一 名 額 外 老師，減輕生涯規劃教育小組成員教擔，騰出空間策劃相關工作 

1.2 成立生涯規劃輔導領袖生，協助宣傳及推行生涯規劃教育活動 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 成功招募 15 位或以上同學加入團隊 

� 領袖生能有效協助宣傳及推行生涯規劃教育活動 

� 教務委員會會議檢討 教務委員會 

1.3 各級訂立生涯規劃教育主題，擬定同學六年的生涯規劃任務 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 80%或以上班主任認同各級的生涯規劃教育主題 

� 教務委員會會議檢討 

� 全人教育聯席會議檢討 

� 班主任訪談 

教務委員會 全人教育聯席會議 

1.4 透過與外間機構合作及參與教育局「商校協作計劃」，引入職業探索及體驗活動 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 75%或以上曾參與的學生認為有關活動使他們對不同行業有更深入的認識 

� 教務委員會會議檢討 

� 學生問卷調查 

教務委員會 

1.5 透過參觀、考察及小組輔導，加強學生對本地、內地及台灣院校的認識，及早為升學做好準備 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 75%或以上曾參與的學生認為有關活動有助提高他們對不同院校的認識 

� 教務委員會會議檢討 

� 學生問卷調查 

教務委員會 
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 重點重點重點重點 2：：：： 強化支援生涯規劃的系統強化支援生涯規劃的系統強化支援生涯規劃的系統強化支援生涯規劃的系統 策略策略策略策略/工作工作工作工作 時間表時間表時間表時間表 成功準則成功準則成功準則成功準則 評估方法評估方法評估方法評估方法 負責人負責人負責人負責人 所需資源所需資源所需資源所需資源 

2.1 加強班主任對能力稍遜同學的生涯規劃輔導工作 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 有關班主任認同這項安排有助他們為能力稍遜的同學提供適切的輔導 

� 教務委員會會議檢討 

� 全人教育聯席會議檢討 

� 班主任訪談 

教務委員會 全人教育聯席會議 

� 使用學校儲備聘請一名額外老師，減輕部份班別班主任教擔，騰出空間為學生提供生涯規劃輔導 

2.2 開展對高中級班主任的培訓工作 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 80%或以上班主任表示有關培訓讓他們對推展生涯規劃教育的工作更有把握 

� 教務委員會會議檢討 

� 全人教育聯席會議檢討 

� 班主任訪談 

教務委員會 全人教育聯席會議 

� 教育局、其他機構及網上資源 

2.3 分階段培訓生涯規劃教育負責老師 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 2 名生涯規劃教育負責老師完成教育局相關課程 

� 教務委員會會議檢討 教務委員會 

 

� 使用生涯規劃教育基金聘請一名額外老師，減輕生涯規劃教育小組成員教擔，騰出空間讓相關同工接受培訓 

2.4 邀請校友協助推行職業探索活動及提供升學選科輔導 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 75%或以上曾參與活動的同學表示校友的分享能幫助他們認識多元的出路選擇 

� 教務委員會會議檢討 

� 對外關係委員會會議檢討 

� 學生問卷調查 

教務委員會 對外關係委員會 

� 透過校友會協助聯絡從事不同行業 /就讀於不同院校的校友 

2.5 為家長舉辦講座及參觀活動，增加他們對生涯規劃教育的意識 

15年 9月 至 

16年 6月 

� 75%或以上曾參與的家長表示有關活動有助提升他們對子女升學就業問題的關注 

� 教務委員會會議檢討 

� 家長問卷調查 

教務委員會 � 部分活動會邀請家長教師會協助 
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「「「「生生生生涯涯涯涯規規規規劃劃劃劃津津津津貼貼貼貼」」」」財財財財政政政政預預預預算算算算 

 

收入 支出 

項目 預算金額 項目 預算金額 

上年度結餘 

政府撥款 

$70,047.82 

$541,560.00 

1. 全職合約教師薪金 $372,456.00 

2. 半職教學助理薪金 $63,000.00 

3. 津貼中五級學生「職業體驗活動」 $8,000.00 

4. 津貼「廣州大學考察團」團費 $2,000.00 

5. 津貼「台灣大學考察團」團費 $5,000.00 

6. 津貼中四級「生涯規劃日營」費用 $25,000.00 

7. 津貼中三級「升中四輔導周」活動費用 $20,000.00 

8. 訂購升學及就業輔導刊物 $4,000.00 

9. 展板製作 $1,000.00 

10. 生涯規劃活動物資 $5,000.00 

總數 $611,607.82 總數 $505,456.00 

盈餘 $106,151.82   

 

 


