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2018/2019學年 校本課後學習及支援計劃 

活動計劃表 

學校名稱 : 宣道會陳朱素華紀念中學 

計劃統籌人姓名 : 呂健良副校長 聯絡電話 : 26709229 

 

A. 本計劃受惠學生人數預計共 265名(包括 A. 領取綜援人數：50名，B. 學生資助計劃全額津貼人數：180名及 C. 學校使用 10%酌情權的清貧學生人數：35名) 

B. 資料獲本津貼資助/獲資助計劃各項活動資料 

*活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試, 問卷等) 

活動舉辦期間/ 

日期 

預計受惠學生 

人數# 
預計開支 

($) 

合辦機構/服務供

應機構名稱 

(如適用) A B C 

文化藝術 - 

樂器班(管弘樂團)課程

費連樂器租用費 

學習不同樂器的演奏技巧，

組成樂團在典禮活動表演 

能演奏該樂器的樂曲，最終

在舞台上展現學習成果。 
舞台表演 

09/2018-06/2019 

每周恆常上課 
4 12 3 

$45600 

($2400@) 
外聘導師 

文化藝術 - 

手鈴隊課程費 

學習手鈴的演奏技巧，組成

手鈴隊參與比賽及在典禮活

動表演 

手鈴隊能演奏手鈴組曲，在

舞台上展現學習成果。 
舞台表演 

09/2018-06/2019 

每周恆常上課 
3 10 2 

$3900 

($260@) 
外聘導師 

文化藝術 -  

立體造型設計班 

學習不同的立體藝術(主要

為陶藝創作) 

學生能在導師指導下完成立

體造型作品 作品完成後公開展覽 
9/2018-06/2019 

每周恆常上課 
2 6 2 

$24000 

($2400@) 

郭志立先生 

(藝術家搖籃) 

文化藝術 -  

繪畫班 

學習不同的繪畫方式，並參

加公開比賽或展覽 

學生能在導師指導下完成各

種繪畫創作 
作品完成後公開展覽 

9/2018-06/2019 

每周恆常上課 
1 4 1 

$5600 

($1400@) 
外聘導師 

文化藝術 - 非洲鼓與

中國鼓工作坊課程費 

學習不同非洲鼓與中國鼓的

演奏技巧，在周會/活動表演 

能合奏非洲鼓與中國鼓的樂

章，最終能在活動上表演 
活動表演 

09/2018-06/2019 

10 堂 
2 6 1 

$6000 

($600@) 
外聘導師 

文化藝術 - 戲劇學會 
學習戲劇演繹技巧，並參與

校際戲劇比賽及在活動表演 

學生能在學會活動中學會各

樣技巧，最終能在活動表演 
活動表演 

11/2018-05/2019 

逢星期六上課 
1 4 1 

$7200 

($1200@) 
孩子文化有限公司 

文化藝術 - 舞蹈學會 
學習舞蹈步韻及技巧，並參

與學校活動表演 

學生能在學會活動中掌握各

樣舞步，最終能在活動表演 
活動表演 

11/2018-05/2019 

逢星期六上課 
2 5 1 

$9600 

($1200@) 
新起點青年網絡 

17-18 結餘：   $81524.8 

18-19 資助：   $178800.00 

可供運用金額： $260324.80 



 

B. 資料獲本津貼資助/獲資助計劃各項活動資料 

*活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試, 問卷等) 

活動舉辦期間/ 

日期 

預計受惠學生 

人數# 
預計開支 

($) 

合辦機構/服務供

應機構名稱 

(如適用) A B C 

體育活動 -  

乒乓球隊訓練 

協助學生學習比賽技巧 

及基本技術，建立學生自信 

學生能參加學界比賽，並能

在賽事中取得成績 

檢視學生參與學界比賽

成績 

9/2018-07/2019 

每周常規練習 
1 3 0 

$5200 

($1300@) 
外聘導師 

體育活動 -  

羽毛球隊訓練 

協助學生學習比賽技巧 

及基本技術，建立學生自信 

學生能參加學界比賽，並能

在賽事中取得成績 

檢視學生參與學界比賽

成績 

9/2018-07/2019 

每周常規練習 
1 3 0 

$4800 

($1200@) 
外聘導師 

體育活動 -  

排球隊訓練 

協助學生學習比賽技巧 

及基本技術，建立學生自信 

學生能參加學界比賽，並能

在賽事中取得成績 

檢視學生參與學界比賽

成績 

9/2018-07/2019 

每周常規練習 
3 9 1 

$8400 

($600@) 
外聘導師 

體育活動 -  

足球隊訓練 

協助學生學習比賽技巧 

及基本技術，建立學生自信 

學生能參加學界比賽，並能

在賽事中取得成績 

檢視學生參與學界比賽

成績 

9/2018-07/2019 

每周常規練習 
2 6 1 

$5400 

($600@) 
外聘導師 

體育活動 -  

籃球隊訓練 

協助學生學習比賽技巧 

及基本技術，建立學生自信 

學生能參加學界比賽，並能

在賽事中取得成績 

檢視學生參與學界比賽

成績 

9/2018-07/2019 

每周常規練習 
4 17 2 

$13800 

($600@) 
外聘導師 

領袖訓練 - 

學生領袖訓練營會 

擴闊視野、提升溝技巧、培

育學生自信心及團隊合作精

神 

學生自我信心得以提升，完

成活動報告 

填寫問卷、 

服務隊伍表現 
23-24/04/2019 3 15 2 

$11000 

($550@) 
乘風航 

社交溝通技巧訓練 -  

訓輔導小組活動 

透過學生參與小組活動，輔

導學生個人成長 

學生自我信心得以提升，社

交能力及溝通技巧得以提升 

填寫問卷、老師於小組活

動內的觀察 
09/2018-07/2019 

不同小組活動 
13 42 5 

$18000 

($300@) 
路德會 

自信心訓練 / 社交溝

通技巧訓練 - 

中六日營 

透過學生參與營會，對生命

方向更為掌握，提升學生面

對文憑試信心 

學生能積極參營會， 

學生自我信心得以提升，對

生命作出反思 

填寫問卷、老師於活動內

的觀察 08/11/2018 6 25 4 
$11500 

($330@) 
待定 

參觀考察活動 - 「澳

門或廣東旅遊業參觀」 

透過學生考察活動，認識港

珠澳大橋通車對香港旅遊發

展的影響 

學生能積極參與參觀活動

後，能指出所學習之內容，

明白港珠澳大橋的貢獻 

填寫問卷、 

檢視工作紙 04-06/04/2019 4 19 2 
$20000 

($800@) 
待定 



 

B. 資料獲本津貼資助/獲資助計劃各項活動資料 

*活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試, 問卷等) 

活動舉辦期間/ 

日期 

預計受惠學生 

人數# 
預計開支 

($) 

合辦機構/服務供

應機構名稱 

(如適用) A B C 

參觀考察活動 - 「內

地大學參觀」 

透過院校參觀，讓同學認識

內地的大學，增加學生升學

的選擇，有效推行生涯規劃 

學生能積極參與大學參觀， 

學生考慮到內地升學 

填寫問卷、老師於活動內

的觀察 25/01/2019 3 15 2 
$4000 

($200@) 
待定 

參觀考察活動 - 中一

級歷史科專題研習 

透過學生參與考察活動，認

識香港歷史發展，了解香港

文化 

學生能積極參與參觀活動

後，完成工作紙，認識香港

歷史文化發展 

檢視工作紙、 

滙報評分 

26/11/2018、 

15/1/2019 
8 38 4 

$8500 

($170@) 
待定 

語文訓練 - 校際朗誦

節 

透過學生參與校際朗誦節，

提升對中文及英文朗誦的興

趣，增強學生站台信心 

學生能積極參與校際朗誦節

練習掌握技巧，並參與比

賽，獲得獎項 

檢視校際朗誦節比賽成

績 
10/2018-12/2018 14 57 9 

$9600 

($120@) 

香港學校音樂及朗

誦協會 

學習技巧訓練 - 奧數

訓練課程 

透過奧數訓練課程，培養學

生高階思維能力，建立學生

解難技巧，提升學習數學興

趣 

學生能積極投入參與訓練課

程，完成課堂工作紙，並參

與比賽，獲得獎項 

檢視課堂工作紙及比賽

成績 

11/2018-05/2019 

每周常規練習 
4 14 2 

$7000 

(@$350) 

香港數學奧林匹克

協會或校外導師 

活動 

項目總數：19 

   
＠學生人次 81 310 45 $229100  

    **總學生人次 436   

備註: 
*活動名稱/類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧訓練 
@學生人次：指參加各項活動的受惠學生人數總和 
**總學生人次：指 (A) + (B) + (C) 的總數       # 對象學生: 指領取綜援/學生資助計劃全額津貼及學校使用 10%酌情權的清貧學生 


