
附件 - 香港賽馬會社區資助計劃：「心繫家庭」家長教育計劃（2023-2024） 

活動日程備忘 

日期 時間 地點 項目及主題 

2024年 3月 14日 

（星期四） 
上午 10時 30分 

至下午 12時 30分 

（2小時） 

413室 

《重拾父母思維》親職課程（一） 

1. 一切從親情開始 

2024年 3月 21日 

（星期四） 

《重拾父母思維》親職課程（一） 

2. 不做忘恩負義的父母 

2024年 4月 11日 

（星期四） 
上午 9時 

至下午 1時 

（4小時） 

《父母個人成長》工作坊 

1. 那些年 

2024年 4月 18日 

（星期四） 

《父母個人成長》工作坊 

2. 未完的故事 

2024年 5月 2日 

（星期四） 

《父母個人成長》工作坊 

3. 主導人生 

2024年 5月 9日 

（星期四） 
上午 10時 30分 

至下午 12時 30分 

（2小時） 

《培育生命》親職課程（二） 

1. 讓生命盡情發揮 

2024年 5月 16日 

（星期四） 

《培育生命》親職課程（二） 

2. 正視子女的限制 

2024年 5月 23日 

（星期四） 

《培育生命》親職課程（二） 

3. 看成敗，更應看對錯 

 

備註： 

1. 參加計劃的家長，如能全部出席上述 8次合共 22小時的課程（包括：5節家長講座及 3節

家長個人成長工作坊），將獲「香港家長教育學會」頒發證書。 

2. 講座及工作坊的舉行日期或地點等如有更改，將另行通知。 

3. 完成第一及第二階段課程的家長，於計劃第三階段推行期間（2024-2025年度），將有機會

獲邀協助本校建立家長支援網絡。 

 


